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Paciente: | OS n°:
RG: | Data de nasc.:
Responsavel legal: | RG n°:

Declaro ter sido esclarecido(a) sobre os seguinfesntos:
1. RT-PCR

E considerado o padrdo-ouro pela Organizagdo Muhdi&a Satde (OMS)o diagndstico da COVID-19, cuja
confirmagéo é obtida através da deteccdo do RNSARS-CoV-2 na amostra analisada, preferencialmeltida
de raspagem de nasofaringe e orofaringe. A coletgedser feita entre o segundo e o sétimo dia apdkio dos
sintomas, sendo preferivel a sua realizagao, afgioto dia, pois ao final deste periodo a quantielaé RNA tende
a diminuir. Ou seja, o teste RT-PCR identificamiyino periodo em que esta ativo no organismo.

2. Teste Rapido de Antigeno

Detecta a presenca de proteinas do virus nas esgiratorias. Este teste tem a sensibilidade infeab RT PCR.
A maior sensibilidade é obtida quando a coletait fentre o terceiro e quinto dia de sintomas. Paasos com

maior tempo de evolucado, a sensibilidade pode sarom Assintomaticos que foram expostos ao virus devem

esperar de sete a dez dias apés o ultimo contatoafonte de infec¢édo para realizacdo do exame.
Nao existem dados consistentes de possivel reagéada pds-vacina. Resultados suspeitos devenosirados
com RT PCR.

3. Sorologia

A sorologia, diferentemente do teste RT-PCR,igar# resposta imunolégica do corpo em relagéo @osv Isso
é feito a partir da deteccao de anticorpos IgA, IgMIgG em pessoas que foram expostas ao SARS-QWAS2
caso, 0 exame € realizado a partir da amostra deysa do paciente. Para que o teste tenha maioilsédade é
recomendado que seja realizado, pelo menos, dezagids o inicio dos sintomas, sendo preferivebasalizacdo
a partir do décimo quarto dia. Isso se deve ao fEamue a producdo de anticorpos no organismo séreaepois
de um periodo minimo, apds a exposicao ao viruslizae fora do periodo indicado pode resultar em faiso
negativo. E importante ressaltar que o tempo deegpmento desses anticorpos é variavel de pesseagEssoa
e, parece ser influenciado pela gravidade do cdsoco, além disso, nem todas as pessoas que tefacgéo por
SARS-CoV-2 desenvolvem anticorpos detectaveis pedésdologias disponiveis, principalmente aquelas g
apresentam quadros com sintomas leves ou ndo apgeesaenhum sintoma. Deste modo, podem haveradssilt
negativos na sorologia mesmo em pessoas que tive@xiD-19 confirmada pelo RT-PCR. A interpretac&o d
resultado deve ser realizada com cautela pelo neésldicitante, levando em consideracgédo o histédkinico e os
resultados obtidos do exame RT-PCR (se houvergs@ tem importancia para apoiar a avaliacdo dadst
imunolégico do paciente, mapear a circulacdo daisjra exposicdo da populacdo e identificar pessnas
possivelmente ja foram naturalmente imunizadas.

4. Testes Rapidos Anticorpos IGG e IGM

Assim como a sorologia, estes exames detectanogrdIgM e IgG produzidos pelo organismo em pessoe
foram expostas ao SARS-CoV-2. Neste caso, 0 exerabzado a partir da amostra de sangue do pa@eRara
que o teste tenha maior sensibilidade é recomendagoseja realizado, pelo menos, dez dias apdscmidos
sintomas, sendo preferivel a sua realizacdo a pddidécimo quarto dia. Na producéo das defesasrdanismo,
0s anticorpos do tipo IgM s&o os primeiros a apare@or isso estdo relacionados a infecgfes recgnsto €,
presentes em pacientes que podem possuir o vielsscBnhecimento que se tem sobre a Covid19 es [eldacoes
relacionadas ao desenvolvimento do teste, ndo giymautilizar essa informacéo isoladamente conagdstico,
sendo recomendada a confirmacéo por meio de emsealecular, de modo que é possivel detectar a pgasen
nao do virus na amostra. Ainda nao se sabe porguampo os anticorpos IgM e IgG para Covid-19 pEmetem
no corpo, portanto, mesmo para o0s anticorpos do k5, que sdo produzidos mais tardiamente, a jpreacao
isolada do resultado ndo assegura que ndo haja méscdo ou mesmo a imunidade. S&o testes qusadisapara
triagem._O resultado do teste rapido deve ser pretado por um médico com auxilio dos dados clgeoutros
exames laboratoriais confirmatérios. A principalnfagem desses testes seria a obtencéo de resultagio®s
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para a decisdo de conduta, observando-se as paigi@stricdes: - Possibilidade de falsos negativievido a
janela imunoldgica, de cerca de sete a dez diadepdo-se estender por até mais de vinte dias. siBibdade de
falsos positivos, devido a interferéncia por antmms heteréfilos e reagfes cruzadas, em caso @edabd por
outros virus. Portanto, o resultado deve ser avhlianediante analise médica e epidemiologia do paeie
Avaliacdo de imunidade: Ainda ndo ha comprovacaade o surgimento de anticorpos IgG esta assocado
imunidade contra 0 SARS-Cov-2.

5. Pesquisa dénti-SARS-CoV-2, ANTICORPOS TOTAIS NEUTRALIZANTESANti-RDB / Anti-Protein Spike
S1)
Aprovado pela Anvisa_e FDA (Food and Drug Admiaistn), agéncia federal do departamento de Saulde e
Servigcos Humanos dos Estados Unidos , o testeefmriiolvido para qualificar a resposta imune, asaiido a
capacidade dos anticorpos bloquearem a ligacdo mdgiina da espicula viral, conhecida como Spikeemeptor
nas células humanas, a proteina ACE2.
Indicado para pessoas que desejam identificar anpies contra 0 SARS-COV-2 ou apds vacinacao e
contraindicado para diagnéstico de infeccao na fagada.

A principal diferenga entre a Sorologia e Anticosgdeutralizantes é a maior sensibilidade para reigacéo do
SARS-COV-2 baseados na RBD (Receptor Binding Dymaimteina Spike dos anticorpos totais (IgA, lglG)
sendo assim mais especificos para a neutralizagadrds.

Este exame é realizado a partir da amostra de sarmpupaciente. Para que o teste tenha maior sdigsile é
recomendado que seja realizado, pelo menos, dezagias o inicio dos sintomas, sendo preferivebasalizacéo
a partir do décimo quarto dia ou trinta dias apésegunda dose da vacina.

Todos os resultados de exames laboratoriais dewgnarsmlisados em conjunto com a clinica médica. &sia
razéo, o laudo laboratorial deve ser levado paralse do médico, inclusive se o resultado for “méagente” e
permanecer manifestando sintomas tipicos. Nenhame&laboratorial se constitui em diagndstico, piiogento
que é de atribuicdo exclusiva de seu médico, aasdoi as suas condicdes clinicas, medicamentogzadiis e
historico de salde.

Considerando que fui devidamente esclarecido quastacaracteristicas e particularidades dos testasap
Covid19, declaro que li e entendi as informacdes aqntidas e vou realizar o teste:

RT-PCR

Teste Rapido de Antigeno

Soroloaie

Testes Rapidos Anticorpos IG&IGM

Pesquisa de Anti-SARS-CoV-2, ANTICORPOS TOTAIS NERALIZANTES (Anti-RDB / Anti-Protein
Spike S1

Paciente/Representante
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